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Speranza di vita alla nascita  
Trend 2001-2021 

La speranza di vita alla 
nascita per i residenti 
dell’ASL NO nel 2021 
risulta di 85,5 anni per 
le donne e 80,2 per gli 
uomini.  
La differenza tra i gene-
ri sta diminuendo rispet-
to al 2001; nel 2021 la 
speranza di vita è au-
mentata di 1,9 anni per 
le donne e di 3,3 anni 
per gli uomini. La spe-
ranza di vita tende ad 
aumentare soprattutto 
tra gli uomini. 
L’andamento di speran-
za di vita rimane positi-
vo anche se è stata re-
gistrata una deflessione 
nel 2020 riferibile 
all’aumento di mortalità 
causato dal Covid-19. 
 
 
 
 
 
Analizzando l’andamen-
to della speranza di vita 
nei singoli Distretti, que-
sto sembra essere simi-
le tra le diverse zone,  
sia per i maschi (80,5 
anni Distretto Area 
Nord vs 79,5 anni Di-
stretto Area Sud vs 
80,4 Distretto Urbano di 
Novara) che per le fem-
mine (85,2 anni Distret-
to Area Nord vs 86,0 
anni Distretto Area Sud 
vs 85,6 Distretto Urba-
no di Novara). 
Tuttavia questo trend 
non è comune agli anni 
precedenti.  
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